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Piéu gi sé mang déen cho toi
mot cuoc song tot dep?
What will give me a good life?




Noi toi ¢

So dién thoai cua toi




Quyén sach qui vi dang xem cé nhirng goi
y vé diéu gi sé mang dén cho qui vi cudc
song tot dep.

Qui vi c6 thé str dung quyén sach nay
. Tw ban than

. V&i gia dinh

. V&i ban bé

. V&i mot nhém nguoi.

C6 3 quyén sach sé giap qui vi néi Ién
dieu gi sé mang den cho qui vi mot
cudc song tot dep.

Nhirng quyén sach nay cé tén goi la

. Téi can nhivng gi va wéc mo cla toi
la gi?

Téi hy vong diéu gi

. Tién trg' cap co thé mang dén cho ti
cudc song tot dep khéng?

. Toilamgi
T6i quen biét ai




Cudc sdng cda qui vi co tét khdng?

Hau hét moi ngudi diéu néi

. vai khia canh cla cudc sbng la tét
. vai khia canh la tam dwoc
. vai khia canh cta cudc sbng la xau

Nhwng kho ¢ thé biét 1a nhivng gi qui Vi
muon van tiép tuc xay ra trong cudc song
cua minh.

Va nhirng gi qui vi mudn thay dbi

Quyen sach nay sé gitp qui vi suy nght vé
diéu gi co thé 1am cho cudc sdng clia qui vi
tr& nén tét dep.




Quyén sach nay noi vé

. qui vi lam gi mdi ngay
. nhirng ngwdi qui vi quen biét
. hy vong va w&c mo cla qui vi

Viéc nay sé gilip qui vi 1ap ké hoach cho
cudc song tot dep!

Mot ké hoach véi nhirtng goi y gilip qui Vi
dat dwgrc nhirng gi qui vi muon.

Ké& hoach nay sé& giup nguoi khac biét vé
dieu gi qui vi muon.

Chang han nhw gia dinh cta qui vi, ban bé
va nhirng ngwdi hd tro’ qui vi.

Qui vi ciing c6 thé cho Chwong trinh Béo
hiém Nguwoi khuyét tat toan qudc biét.

Chwong trinh nay dwoc goi la NDIS.

Trong trang 4,, 5,6,7,8,9va 10 cé mét
vai khoang trong danh cho qui vi néi I1én
nhirng gi qui vi dang lam bay gi®.

Qui vj co thé néi ra diéu gi qui vi thich lam.

Va nhirng gi qui vi khdng thich lam.




Toi Iam gi méi ngay?

Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam gi vao ngay Thr hai

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

x Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.
Thtr hai

Ny
-.-

Sang

Ny
/|\

Trwa




Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Thir ba

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Ny
-.—

Sang

I/
/l\

Trwa




Viét ho&c vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Thir tw

/ Panh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Ny
-.—

Sang

Ny
/l\

Trwa




Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Th& nam

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Thr nam

Ny
-.—

Sang

I/
/l\

Trwa




Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Thir sau

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Thir sau

Ny
-.—

Sang

Ny
/l\

Trwa




Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Thir bay

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Thor bay

Ny
-.—

Sang

I/
/l\

Trwa




Viét hoac vé nhirng gi qui vi lam vao ngay Cha nhat

/ DPanh d4u nhirng gi qui vi thich.

Gach chéo nhirng gi qui vi khéng thich lam.

Chu nhat

Ny
-.—

Sang

Ny
/l\

Trwa




Bay gi® qui vi da ndi Ién nhirng gi qui vi
lam maoi ngay va

. da danh dau nhirng gi qui vi thich.

. da gach chéo nhirng gi qui vi
khong thich.

Qui vi cé thé néi cho ngudi nao doé qui vi
tin twdng vé nhirng gi da viét ra day.

Chung t6i cling da dwa ra mét vai cau hai
dé giup qui vi suy nght vé nhirng gi qui vi
muon lam trong cubc song cua minh.

Nhirng cau héi nay bat dau tir trang 12.




Nhng cau hdi nay giup qui vi suy nghi vé
nhirng viéc qui vi mudn lam maoi ngay.

Hay tra I&i bdn cau hai tiép theo.

C:
®
o

Toi c6 hai long véi
nhirng gi té6i lam
hién tai khéng?

Co Khéng Khéng

T6i c6 muodn danh
thém th&i gian dé
lam mét viéc gi
khac khong?

C:
®
o

Co Kh6’ng Khéng

C:
®
o

Méi tuan toi cé
muon lam thém
viéc gi khac khéng?

Co Kh6’ng Khéng

C:
®
o

Tdi c6 muon ngirng
lam mot viéc gi dé
hay khéng?

Co Khéng Khéng

>
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Vai vi du vé Shu-Hua, Jack va Matthew yéu thich gi

Shu-Hua yéu thich thu vat

C6 mubn danh thém thoi gian véi tha vat.

Jacks mudn cé6 mét viéc lam.

Anh mubdn tré thanh mét nhan vién
canh sat.

Matthew thich boi trong hé boi.

Matthew thich boi thém nira.




Viét ho&c vé ra bat ci nhirng gi qui vi mubn lam thém.

Qui vi c6 thé xem lai phan qui vi lam gi mdi ngay trong trang 4-10
dé co thém khai niém.

Qui vi ciing c6 thé xem lai vi du trong trang 13.




C6 nhirng viéc gi khac qui vi mudn ngirng lam khéng?

Qui vi c6 thé xem lai phan qui vi da néi 1a khong thich lam trong
trang 4-10.

Viét ho&c vé cau tra I&i bén duai.




Nhirng ngwoi téi quen biét

Phan I&n nhivng gi lam cho cudc séng cla
qui vi tot hay xau la nhirng ngudi qui vi
quen biét.

Sam quen biét rat nhiéu ngudi va ho rét
quan tdm den anh ay.

Diéu nay lam anh 4y hanh phuc.

Li mudn quen biét nhidu nguoi hon.

C6 noi 1a cd cdm thay co don.




Nhirng cau hi tiep theo sé gilp qui vi suy
nght vé nhirng nguwoi trong cudc sdng
cua minh.

Hay tra I&i 4 cau hdi tiép theo.

®@0e e

Cé Khong Khong

Qui vi c6 danh thoi
gian cho nhirng
ngwoi trong gia
dinh khéng?

ngufb’i nao qui vi
muon gap thwong
xuyén hon khéng?

Cé Kh6'ng Khéng

Qui vj c6 biét nhCPng>

Qui vi ¢6 thich quen
biet nhieu ngwoi
hon khong

Cé Kh6'ng Khéng

vi khéng thich gap
thwong khéng?

Cé Khong Khong

Cé ngwei nao qui >




Vai vi du vé nhirtng ngwei quan trong doi véi
Jonathon, Margaret va Jacob

Jonathon c6 gia dinh va ban bé.

Anh &y néi v&i ho vé nhirng gi anh ay can
quyét dinh.

Margaret t6 chirc mét budi tiéc giang sinh
cho nhiéu ngudi sdng gan nha co.

Bay gi& cd quen biét nhiéu ngudi & dia
phuwong cua cb.

Diéu nay lam cho Margaret rat vui khi noi
chuyén v&i nhivng nguwoi cd quen biét.

@

Jacob thich di choi v&i ban ctia anh ay.

Anh ay di xem nhac va gap g& nhing
ngui cé chung sé thich vé am nhac.




Nhing ngu®i qui vi quen biét 1a ai?

Viét hodc vé cau tra 161 vao bén dudi.




Nhirng hy vong cua t6i va wéc mo’ cua toi

M6t vai diéu cé thé gitp cho qui vi cé cudc
song tot dep la c6 hy vong va wéc mo cho
twong lai.

Diéu nay c6 nghia la co diéu gi d6 dé
hwéng toi.

Uéc mo ¢ thé 1én hay nhd.

Job Pet

Qui vi cé thé biét cach dat dwoc nhirng gi
qui vi mo wéc.




Qui vi c6 thé khong biét dwoc la qui vi co
dat dwgc wéc mo hay khéng?

Diéu do khoéng thanh van dé.

Qui vi co6 thé
. yéu cau duoc giup d&
. ndi chuyén véi nhirng nguwdi cé thé

cho qui vi cau tra 1o

. tim hiéu théng tin

Hay suy nghi vé wéc mo cdia qui vi.




Vai vi du vé hy vong va wéc mo’ cho twong lai

Young-Joo mudn cé cong viéc lam théng
dich cho nguw¢i cam diéc.

U'éc mo cua Charitha la di du lich
nwoc My.

Anh muén di Las Vegas.

Leigh mudn 1ap gia dinh.

Anh mudn co con.




UWéc mo cda qui vi la gi?

Qui vi hy vong diéu gi sé xay ra?

Qui vi cé thé vé hodc viét cau tra 1o vao bén dudi.

Trong 2 tuan?  [[
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Nhw vay qui vi da suy nghi vé

. qui vi lam gi mbi ngay

. nhirng ngwdi trong cudc sbng cla
qui vi

. w&c mo cla qui vi

Hay xem lai nhirng gi qui vi da néu ra
trong quyén sach nay.

Hay suy nghi vé diéu gi 1am cho qui vi

cam thay hanh phuc nhat vé cudc sbng
cta minh.

C6 2 cau hoi dé qui vi tra 101 dwoi day.

Viét hodc vé cau tra 1&i vao bén dwéi.

r \/ )

Diéu gi tét nhat trong cudc séng cta qui vi?

Qui vi muén thay déi 1 diéu gi trong cudc séng khong?




Qui vi c6 muon biét thém khéng?

Qui vi c6 thé xem quyén sach sb 1.

Qui vi cé thém quyén sach sb 3.




Khoang trong deé viét suy nghi
Day |a khodng tréng dé viét hodc vé bat c&r nhivng gi qui vi lam, quen biét nhirng
ai va hy vong diéu gi.







Nhirng cach qui vi cé thé lién lac v&i chang toi
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